
Gradovi Zapadnog Balkana često zauzimaju i prva mesta na listama
najzagađenijih u svetu

Širom Balkana poznata je izreka da nevolja nikada ne dolazi sama. Da ova narodna izreka
ima uporište i u praksi pokazala je 2020. godina, kada je osiromašeno i zagađenjem vazduha
ugroženo društvo dodatno pogodila pandemija COVID-19.
Kada se na loš kvalitet vazduha doda i globalna COVID-19 pandemija koja je apsolutno
obeležila 2020. godinu, i još traje, rezultat je dodatno povećan broj respiratornih oboljenja i
veća smrtnost.
Glavni činilac zagađenog vazduha na Zapadnom Balkanu su praškaste materije (PM), koje
negativno utiču na iste ćelije i delove ćelija u ljudskom organizmu kao koronavirus. Zato je
kod osoba koje su svakodnevno izložene aerozagađenju imuni sistem slabiji, a odgovor
organizma na prisustvo koraonavirusa burniji, što doprinosi razvoju težih oblika Covida-19,
dok su i smrtni ishodi učestaliji.
Dugotrajna izloženost štetnim supstancama u vazduhu povećava rizik od akutnih i hroničnih
bolesti, najčešće onih što utiču na respiratorni sistem. On usled oslabljene funkcije postaje
podložniji na uticaj virusnih infekcija, uključujući onu izazvanu koronavirusom (SARS-
CoV-2).
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